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Exkursion nach Indonesien.

Als der Ratschlag ,Sei spontan. Am Ende funktioniert alles.” zu meinem Mantra wurde.

Indonesien: Sonne, Warme, Dschungel, unbekanntes Essen, neue Gerliche, fremde Klange und herzli-
che Menschen. Das waren in etwa meine Erwartungen, die sich nach einer kurzen ersten Recherche in
meinem Kopf einnisteten, als ich wusste, dass es im Februar und Marz diesen Jahres im Rahmen einer
Uni-Exkursion nach Java, Indonesien gehen sollte. Doch ganz ehrlich: Ich hatte keine Ahnung, was mich
konkret erwarten wirde. Noch nie zuvor war ich in Stidostasien oder den Tropen und freute mich riesig
auf die Erfahrung. Meine Reisevorbereitung bestand aus Impfungen, dem permanenten Rat von allen
Seiten aus auf keinen Fall auch nur ein bisschen Leitungswasser zu trinken, sowie genug Moskito-
Schutz und Sonnencreme einzupacken. Und das tat ich. Gespannt mit schwerem Rucksack auf dem
Riicken und bereit, dem kalten Wetter Deutschlands zu entfliehen, machte ich mich auf den Weg und
traf die Gruppe der Universitit Bonn am Diisseldorfer Flughafen. Uber Dubai ging es nach Jakarta und
prompt lernten wir, dass wir den Ratschlag aus der Vorbereitung ernst nehmen kénnen und missen:
»Sei spontan. Am Ende funktioniert alles.” Denn genau nach diesem Motto funktionierten die Einreise,
die Ausstellung von Visa und die Kontrolle unserer Impfpasse. Jede:r erhielt andere Summen an Riick-
geld beim Bezahlen des eigenen Visums, manche Impfpasse wurden langer misstrauisch bedugt, an-
dere direkt durchgewunken. Aber: Es funktionierte alles. Miide und gespannt ging es fiir uns mit dem
Bus nach Bogor, einer trubeligen Grof3stadt siidlich von Jakarta. Nach wenigen Stunden Schlaf lernten
wir am nachsten Tag Angkot zu fahren, wie man in Indonesien mit Handen essen darf und kann, wie
eine indonesische Uni aussieht und dass das Essen dort um Welten besser ist als in unserer Hofgarten-
mensa, dass man im 711 alles erhalt, was das Herz begehrt und dass man ohne Probleme mehrmals
taglich essen gehen kann, weil es fiir unsere Portemonnaies wirklich alles extrem erschwinglich war.
Unglaublich viele Eindriicke prasselten auf uns ein, wahrend wir irgendwie versuchten, den Jetlag in
den Griff zu bekommen, uns an die Hitze zu gewdéhnen und die ganzen Eindriicke in unseren Képfen zu
sortieren. Es flihlte sich an wie ein Abenteuer, wenn man auf das erste Motorrad-Taxi stieg, der Fahrer
kein Englisch sprach, aber man sich wieder auf den Rat aus der Vorbereitung auf die Exkursion verlieR3:
,Sei spontan. Am Ende funktioniert alles.”. Und ja, es funktionierte. Nachdem wir einen Tag Freizeit
hatten, ein wenig zur Ruhe gekommen waren und uns etwas an das Klima gewdhnt hatten, ging es fur
die groRe Gruppe an deutschen und indonesischen Studierenden nach Puncak. Mit dem Bus der Uni-
versitas Indonesia fuhren wir fir Stunden gefiihlt immer bergauf. Die Strallen wurden schmaler, die
Umgebung landlicher und die Temperaturen sanken deutlich. Und dann sind wir angekommen in Pun-
cak, einem Ort, der fiir Touristen aus dem GrofSraum Jakarta bekannt ist. Doch tatsachlich dauerte mein

Aufenthalt in Puncak nur eine Nacht. Nach eingehendem Uberlegen beschloss ich allein nach Bogor



zuriickzukehren, da es mir seit der Ankunft in Puncak nicht gut ging. Mit diesem Schritt wurde fir mich
aus einer Exkursion, in der ich keine Organisation, Logistik oder Verantwortung ibernehmen musste,
eine Individualreise in einem mir noch fremden Land. Ich war schon vorher einige Male allein gereist,
jedoch ,,nur”in Europa, aber ich vertraute mir selbst und mal wieder dem Ratschlag ,,Sei spontan. Am
Ende funktioniert alles.”. Ich nahm mir ein Hostel in Bogor, entwarf mein eigenes Forschungsdesign und
bereitete mich darauf vor, in den kommenden Tagen eigenstandig im Feld zu arbeiten. Denn ich konnte
und wollte wahrend meiner Zeit in Bogor nicht untatig bleiben. Ich wollte Menschen kennenlernen und
etwas Uber ihr Leben erfahren. Aus meinem Studium der Religionswissenschaft heraus ergab sich mein
Thema. Ich plante das christliche Leben in Bogor zu erkunden, einer Stadt in einem Land, das deutlich
muslimisch gepragt ist. Mir war bewusst, dass ich mich allein mit meinem Englisch durchschlagen
musste, aber war guter Dinge. Die kommenden Tage bestanden aus Besuchen in Kirchen Bogors, Ge-
sprachen mit allen moglichen Menschen, die ich haufig zufallig kennenlernte. Zudem wurde ich taglich
mehrmals angesprochen, weil ich wohl auffiel und die Menschen sich dafiir interessierten, was ich
denn in Bogor machte. Aus Smalltalk wurden schnell unverfangliche Gesprache. Aus entspannten Ge-
sprachen wurden haufig ganz leichtfliRig tief gehende inhaltliche und gleichzeitig persénliche Unter-
haltungen ergaben. Denn beinahe alle Leute, die ich traf, freuten sich, mit mir Gber ihre Religion reden
zu konnen. Mein Forschungsvorhaben kam mir leicht vor. Es schien mir, als wiirde sich alles einfach
ergeben und diese ersten Erfahrungen im Feld machten mich tatsadchlich euphorisch. In meiner Zeit in
Bogor lernte ich auch enorm viel Glber mich selbst. Denn in den kommenden Tagen verdnderte sich
meine Sicht auf die Dinge. Die Blicke der Menschen auf mir fihlten sich schwer und herausfordernd
an, die Sprachbarriere machte mich mide, der Larm der Stadt betdubte mich auditiv wie emotional
und die schwiile Hitze machte meinen Kérper mirbe. Ich merkte Anklange eines Kulturschocks, den ich
in leichten Ziigen schon einmal Jahre zuvor auf einer Reise nach Japan erfahren hatte. Ich beschloss,
dass ich eine Pause brauchte. Eine Pause von permanent neuen Eindriicken, interessierten Blicken und
der Hitze. Ich merkte, dass die dufleren Umstande meine Forschung im Feld mafgeblich beeinflussten.
Doch das war in Ordnung. Meine Umstande waren anders, als es vorgesehen war. Ich stand vor anderen
Herausforderungen als geplant. Und ich rief mir einmal mehr den Satz in den Kopf ,Sei spontan. Am
Ende funktioniert alles.”. Ich war spontan, génnte mir eine ausgiebige Pause, sortierte meine Gedanken
und Eindriicke und flihlte mich sehr schnell besser. Der Ratschlag aus der Vorbereitung wurde wahrend
der Exkursion zu meinem Mantra. Und wenn ich nun mit etwas Abstand auf diese Reise und all die
Erfahrungen blicke, wird mir bewusst: dieses Mantra lasst mich bis heute nicht los. Ich habe es mit ins
Hier und Jetzt genommen. Doch meine Zeit in Bogor erweiterte diesen Satz und ist bis heute meine

Wegbegleiterin: ,,Sei spontan und vertrau dir selbst. Am Ende funktioniert alles.



